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Activité pédagogique

TITRE DE L’ACTIVITÉ 

Laval : urbanisation et évolution des 
soins de santé 
 

RÉGION ET MUNICIPALITÉ 

Laval 
Laval

PHOTOGRAPHIE POINT DU JOUR 

Laval, 1989. BAnQ Vieux-Montréal, fonds Point-du-Jour aviation limitée (P690, S1, D89-204). Photographe : Jean-Marie Cossette. 

LIEN VERS LA NOTICE 
  

http://numerique.banq.qc.ca/patrimoine/details/52327/3156263?docref=Y2283JaO97Qe0xypDgFmyQ
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TITRE DE L’ACTIVITÉ 

Laval : urbanisation et évolution des soins de santé 
 

INTENTION PÉDAGOGIQUE 
Le but de ce projet est de permettre aux élèves de découvrir des objets 
culturels et des photos d’archives en lien avec l’hôpital de la Cité-de-la-Santé 
de Laval. À travers l’analyse et l’appréciation de ces documents, les élèves 
sont invités à réfléchir à la construction de cet hôpital dans un quartier proche 
de leur école, de plus en plus urbain à une époque où la modernisation des 
équipements utilisés pour les soins de santé est en cours. 
 
DURÉE 
180 minutes (2 périodes) 
 
NIVEAU(X) 
À partir de la 6e année du primaire 
 
DISCIPLINE 
Géographie, Histoire et éducation à la citoyenneté (Univers social) 
 
COMPÉTENCE(S) DISCIPLINAIRE(S) VISÉE(S)  
• Interpréter le changement dans une société et sur son territoire. 
 

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                       

ENSEIGNANT(E) 
Clément Lemaitre-Provost 
 
ÉCOLE 
École primaire Du Bois-Joli – Commission scolaire de Laval 
 
LIEN(S) AVEC AUTRE(S) DISCIPLINE(S) 
Français, langue d’enseignement  

http://www.education.gouv.qc.ca/enseignants/pfeq/primaire/domaine-de-lunivers-social/geographie-histoire-et-education-a-la-citoyennete/
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TITRE DE L’ACTIVITÉ 

Laval : urbanisation et évolution des soins de santé 
 
 
DÉROULEMENT 
Partie A – Période 1 : Urbanisation 
1 Une fois les consignes du projet expliquées, présenter la photographie du 
fonds d’archives Point du jour sans nommer le lieu photographié, et 
l’observer en groupe (sur le tableau numérique interactif – TNI). 
 
2 Analyser l’image et susciter les réactions des élèves en posant des 
questions : 

 Reconnaissez-vous cet endroit? 
 Où se trouve-t-il? 
 Qui y est déjà allé et pourquoi? 

 
3 Présenter une copie imprimée de la carte de Laval de 19311. Demander aux 
élèves de situer leur école et l’hôpital de la Cité-de-la-Santé sur la carte. 
Comparer les réponses. 
 
4 Analyser la carte en posant cette question :  

 Quels changements remarquez-vous entre cette carte et la ville 
d’aujourd’hui? 

 
5 Sur le TNI, présenter un plan actuel de Google Maps montrant l’hôpital. 
Sur la carte imprimée de 1931, identifier où se trouve réellement l’hôpital par 
rapport à l’école. Discuter en groupe. 
 
6 Une fois que l’école et l’hôpital ont été correctement situés sur la carte, 
poursuivre l’analyse en montrant de nouveau la photographie Point du jour 
et en mentionnant qu’elle a été prise en 1989. 
 
7 En complément, présenter les deux photos d’époque de l’extérieur de 
l’hôpital. Observer les changements par rapport à aujourd’hui. 
 
8 En guise de comparaison, présenter une vue de l’hôpital de la Cité-de-la-
Santé sur Google Earth en 2018 et observer les changements : 
https://earth.app.goo.gl/n5yF67 . 
 
 
 

                                                                                              

1 Veuillez vous reporter au lien suivant pour vous assurer de respecter les conditions d’utilisation des ressources numériques : https://ntni.banq.qc.ca/politique-de-
confidentialite/. 

 
 
Partie B – Période 2 : Évolution des soins de santé 
1 Montrer de nouveau la photographie du fonds d’archives Point du jour et 
réactiver les connaissances des élèves en lien avec la première période. 

 
2 Présenter les quatre photos de l’intérieur de l’hôpital, une à la fois. 
Analyser l’image et faire un lien avec l’évolution des soins de santé 
jusqu’aujourd’hui. Pour chaque photo, poser ces questions : 

 Qu’observez-vous? 
 À quoi sert cet endroit ou cet équipement? 
 Voyez-vous des changements par rapport à aujourd’hui? 

(Voir section « Exemples de réponses »). 
 

3 Proposer une discussion en groupe autour de l’évolution des soins de 
santé jusqu’aujourd’hui. 
 
 

ENRICHISSEMENT 
1 Faire un lien avec l’activité intitulée « La Cité-de-la-Santé prend forme! » 
(Français, langue d’enseignement) et aborder la construction et 
l’inauguration de l’hôpital à partir de la lecture d’articles de l’époque. 
Possibilité de travailler les stratégies de lecture. 
 
2 Rechercher avec les élèves des photos : 

 D’équipements médicaux anciens (BAnQ numérique); 
 D’équipements médicaux modernes. 

N’hésitez pas à faire appel à votre bibliothécaire scolaire pour la recherche!  

https://earth.app.goo.gl/n5yF67
https://ntni.banq.qc.ca/politique-de-confidentialite/
https://ntni.banq.qc.ca/politique-de-confidentialite/
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Objets culturels

Documents de la partie A : Urbanisation (cartes et photos de l’extérieur de 
l’hôpital) 
 
TITRE 
[Carte de comté du Québec à l'échelle de 1:63 360]. Laval, Comté de Laval (Ile 
Jésus) construite d'après les plans du Cadastre [document cartographique] 
 
DATE 
1931 
 
TEXTE DE CONTEXTUALISATION 
Cette carte représente le comté de Laval, aussi appelé « île Jésus », en 1931. 
L’île, située au nord de l’île de Montréal, tire son nom des missionnaires 
jésuites qui s’y sont installés dès 1636. À l’époque, le comté regroupe les 
villages, les paroisses et les municipalités de Laval. Ce n’est qu’en 1965 que 
ces municipalités fusionnent pour devenir la ville de Laval. 
 
LIEN VERS LA NOTICE

 
 
 
TITRE 
« Les mécanismes de production de la forme urbaine et la conservation des 
espaces agricoles et naturels dans la région de Montréal : le cas de Laval », 
Cahiers de géographie du Québec, vol. 38, no 105, p. 301-326  
 
AUTEUR 
Gilles Sénécal, Marcel Gaudreau et Serge Des Roches  
 
DATE 
1994 
 
TEXTE DE CONTEXTUALISATION 
Les deux cartes issues de cet article illustrent l’occupation du territoire de 
Laval et les processus d’urbanisation que la région a subis. Ces 
transformations ont notamment impliqué la destruction des terres agricoles, 
des bois et des espaces verts qui composaient l’essentiel du territoire, au 
profit de l’étalement urbain lorsque Laval est devenue une agglomération 
importante.   
 
LIEN VERS LA NOTICE 
 

 

 

 

 

 

 

http://collections.banq.qc.ca/ark:/52327/2244842
http://collections.banq.qc.ca/ark:/52327/2244842
http://id.erudit.org/iderudit/022452ar
http://id.erudit.org/iderudit/022452ar
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Objets culturels 
 
 
 
TITRE 
Hôpital Cité de la Santé à Laval 
 
AUTEUR 
Antoine Desilets 
 
DATE 
[Entre 1951 et 1997] 
 
TEXTE DE CONTEXTUALISATION 
Il s’agit d’une photographie en noir et blanc prise entre 1951 et 1997 par 
Antoine Désilets. Elle est extraite d’une série de photographies documentant 
l’hôpital de la Cité-de-la-Santé. On peut y voir l’édifice de l’extérieur et l’entrée 
des urgences. Autour de l’hôpital, il semble y avoir de nombreux espaces verts 
et peu d’habitations. Cette photographie permet d’établir des comparaisons 
visuelles et de constater les changements d’aménagement entre cette 
époque et aujourd’hui. 
 
LIEN VERS LA NOTICE

 
 
 
TITRE 
Hôpital Cité de la Santé à Laval 
 
AUTEUR 
Antoine Desilets 
 
DATE 
[Entre 1951 et 1997] 
 
TEXTE DE CONTEXTUALISATION 
Il s’agit d’une photographie en noir et blanc prise entre 1951 et 1997 par 
Antoine Désilets. Elle est extraite d’une série de photographies documentant 
l’hôpital de la Cité-de-la-Santé. On peut y voir l’hôpital de l’extérieur, entouré 
de champs ou d’espaces verts. Elle nous offre un point de vue supplémentaire 
pour comparer l’environnement de l’hôpital à l’époque et le même 
environnement aujourd’hui. 
 
LIEN VERS LA NOTICE 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://numerique.banq.qc.ca/patrimoine/details/52327/3127141
http://numerique.banq.qc.ca/patrimoine/details/52327/3127141
http://numerique.banq.qc.ca/patrimoine/details/52327/3127141?docref=4LWlI8eYA37pAzw9OrerYA
http://numerique.banq.qc.ca/patrimoine/details/52327/3127141?docref=4LWlI8eYA37pAzw9OrerYA
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Objets culturels 
 
 
Documents de la partie B : Soins de santé (photos de l’intérieur de l’hôpital) 
 
TITRE 
Hôpital Cité de la Santé à Laval 
 
AUTEUR 
Antoine Desilets 
 
DATE 
[Entre 1951 et 1997] 
 
TEXTE DE CONTEXTUALISATION 
Il s’agit d’une photographie en noir et blanc prise entre 1951 et 1997 par 
Antoine Désilets. Elle est extraite d’une série de photographies documentant 
l’hôpital de la Cité-de-la-Santé. On y voit l’intérieur de l’hôpital : une chambre 
avec un grand nombre de lits simplement séparés par des rideaux. De nos 
jours, les chambres contiennent moins de lits ou de patients. Les lits sont 
répartis dans des chambres fermées par des cloisons pour des questions 
d’hygiène et d’intimité. 
 
LIEN VERS LA NOTICE

 
 
 
 
TITRE 
Hôpital Cité de la Santé à Laval 
 
AUTEUR 
Antoine Desilets 
 
DATE 
[Entre 1951 et 1997] 
 
TEXTE DE CONTEXTUALISATION 
Il s’agit d’une photographie en noir et blanc prise entre 1951 et 1997 par 
Antoine Désilets. Elle est extraite d’une série de photographies documentant 
l’hôpital de la Cité-de-la-Santé. On y voit une salle d’examen médical. Cette 
dernière s’avère somme toute assez similaire aux salles d’examen 
d’aujourd’hui. 
 
LIEN VERS LA NOTICE 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

http://numerique.banq.qc.ca/patrimoine/details/52327/3127141?docref=X8EaQv5qHD3DPYAURaxoJw
http://numerique.banq.qc.ca/patrimoine/details/52327/3127141?docref=X8EaQv5qHD3DPYAURaxoJw
http://numerique.banq.qc.ca/patrimoine/details/52327/3127141?docref=2pToylQAZFtVcALcmrTuXw
http://numerique.banq.qc.ca/patrimoine/details/52327/3127141?docref=2pToylQAZFtVcALcmrTuXw
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Objets culturels 
 

TITRE 
Hôpital Cité de la Santé à Laval 
 
AUTEUR 
Antoine Desilets 
 
DATE 
[Entre 1951 et 1997] 
 
TEXTE DE CONTEXTUALISATION 
Il s’agit d’une photographie en noir et blanc prise entre 1951 et 1997 par 
Antoine Désilets. Elle est extraite d’une série de photographies documentant 
l’hôpital de la Cité-de-la-Santé. On y voit des bains thérapeutiques à remous 
utilisés pour stimuler la circulation sanguine et détendre les muscles. De nos 
jours, ce type de bains est encore présent dans les salles de réadaptation de 
l’hôpital. 
 
LIEN VERS LA NOTICE 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://numerique.banq.qc.ca/patrimoine/details/52327/3127141?docref=PJREj5u3uK9AICQE0Qr-Bw
http://numerique.banq.qc.ca/patrimoine/details/52327/3127141?docref=PJREj5u3uK9AICQE0Qr-Bw
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Exemples de réponses 

PHOTOGRAPHIE 1 
Description : Une chambre d’hôpital avec un grand nombre de lits 
simplement séparés par des rideaux. 

Changements : De nos jours, les chambres contiennent moins de lits ou de 
patients. Les lits sont répartis dans des chambres fermées par des murs. 

 

PHOTOGRAPHIE 2 
Description : Un bain de siège pour les femmes qui viennent d’accoucher. On 
peut y mettre un désinfectant pour aider la guérison. Le bain de siège sert 
aussi à soigner les hémorroïdes autant chez les hommes que chez les 
femmes. 

Changements : De nos jours, on utilise un petit bain en plastique qui peut 
être installé sur la cuvette des toilettes et qui comporte un tube et un 
réservoir pour faire circuler l’eau et le désinfectant. Chaque femme qui 
accouche a son propre bain de siège et peut repartir avec celui-ci en quittant 
l’hôpital. D’autres méthodes peuvent être utilisées selon les établissements. 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
PHOTOGRAPHIE 3 
Description : Une salle d’examen médical. 

Changements : Peu de changements sont visibles. La table d’examen, 
tapissée de papier pour préserver l’hygiène, est semblable. Un plus grand 
nombre d’affiches sont installées sur les murs. 

 

PHOTOGRAPHIE 4 
Description : Des bains thérapeutiques servant à y faire tremper les 
membres ou le corps au complet, dans le but de stimuler la circulation 
sanguine et de détendre les muscles. Il y a un siège à l’intérieur. L’eau est 
habituellement chaude, et généralement le bain comporte des jets qui créent 
des remous. 

Changements : De nos jours, les bains sont toujours en aluminium, mais le 
réservoir est différent : il est relié à la plomberie de l’hôpital. Il y en a 
généralement un ou deux par salle de réadaptation. 

 

 


